
●膝・股関節マイスター資格

膝の痛みや股関節の痛みに悩んでいる方は多く、そして改善が芳しくない方が多いのが現実です。

なかなか良くならず、痛み止めやサポーターで何とかしのいでいる方はとても多いものです。



なぜ改善が芳しくない方が多いのか。

それは歩き方に問題があると、「患部にかかる負担≧自然治癒力」という事になってしまい、

なかなか良くなっていかないのです。

なのでこの場合、良くない歩き方を改善させることが治療の大きなポイントとなります。

私達は歩き方を指導できる先生に、膝や股関節の痛みで悩む方への改善のポイントや具体的な対応をお教えし、

そんな専門知識を持った「膝・股関節マイスター」として認定しています。



参加資格：協会員であること

時 間 ：最大2時間15分（参加者数による）

費 用 ：24,800円＋税（27,280円）

※ 認定書発行

開催はお問い合わせください → ✉ info@native-walking.com
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