
整体手技講座（R療法）



自律神経の反応を利用した手技療法。

振動とけん引がベースで、体力のない女性

やご年配の方でも施せます。

強い力を加えないメソッドなので、患者様

を傷付ける心配もありません。

全ての手技を施すのにかかる時間はおよ

そ５～１０分と短時間にもかかわらず、その

大幅な改善は受けた患者様が明らかにわ

かる程。

概要



生活習慣病の改善には、歩き方をはじめと

した動作や姿勢等の生活習慣の正すこと

が必須です。しかし残念ながら、長年の良く

ない姿勢や動作で身についた骨格の歪み

や筋肉のこわばり等は、それだけで改善す

るのは難しいもの。そんな場合、効果的な

整体法を改善プログラムに組み込むことは、

とても有効な手段になります。

整体手技（R療法）の特徴



さらに効果的な手技メソッドを増やしたい治療家の方

効果を落とさず、施術時間を短縮したいと考えている治療家の方

これから開業しようと考えている一般の方

どんな方に



コース

R療法フル手技講座 動画教材＋実技（７時間）

２６８,０００円＋税（２９４,８００円）
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